v
VES! | "s el

By Smurt m

*ﬁ




Smart TraffiK x Du coté des femmes
L'événement "Courez, vous donnerez”
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Depuis 2 ans, Smart TraffikK s’engage,avec son programme « Courez, vous 3eme édition!
donnerez », auprésd’associationsa dimension médicale, sociale et o . i
. Pour sa troisiéme édition, Smart TraffiK
environnementale. o ) . o )
a choiside courir pour |'association "Du

Cotée Des Femmes"qui lutte contreles
violences faites aux femmes.
Elle dispose d'une offre entiére pour
I'accueil, I'écoute, I'insertion des
femmes...

o léreannée: Association Cassandra qui lutte contre la
leucémie et les cancers pédiatriques

o 2éme année: Association Noé qui lutte pour

préserver et restaurer la biodiversité DU & 7
COTE bes

Comme chagque année, nous sollicitons nos partenaires, nos clientset plus EIVIMES '
[ ]

généralementles entreprisesqui le souhaitent pour rejoindre le
&:ﬁs%onnere;

programme « Courez,vous donnerez».
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"Courez, vous donnerez”
Qu'est-ce que c'est ?

Nous souhaitons, a traversl'organisationd’'une course,fédérerdes
entreprisesde toute taille autourd'une seule et méme cause.
Cettecourse permettrade récolterdesfonds qui seront reversésa
'association "Du coté des femmes’ (www.ducotedesfemmes.asso.fr/).

Les entreprises participantesa ce projetproposeront a leurssalarié(e)sde
parcourir en une fois, sur une période de 10 jours, en courantou en
marchant, une distance maximum de 10 kms. Chaqgue kilomeétre parcouru
correspondraa un don fait par leur entreprisede 10€. Lesfonds ainsi

collectés par chagque entreprise serontensuitereversésa l'association "Du

coté des femmes".

En contrepartiede ce don, I'association établira une attestation de dons. Les

dons versés par les entreprises sont éligiblesa une réductiond’'impodts sur les .
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sociétés (www.economie.gouv.fr/cedef/

reduction-impot-dons-associations).

vous dohnerez
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https://www.economie.gouv.fr/cedef/reduction-impot-dons-associations
https://www.economie.gouv.fr/cedef/reduction-impot-dons-associations

Le saviez-vous ?
Les violences faites aux femmes en France

3 minutes

Toutes les trois minutes
une femme subie une
agression en France en
2022

1sur4

femme porte plainte
suite a une agression
subie (sexuelle,
verbale...)

147

femmes ont été tuées
par leur conjoint ou
ex-conjoint en 2022

208 000

femmes victimes de
violences conjugales
en France en 2021
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https://www.midilibre.fr/2022/12/15/violences-conjugales-en-france-




L'associationchoisie cette année:
Du c6té des femmes

Fondée en 1983, 'association Du Coté Des Femmes intervientdans le
départementdu Val d'Oise depuis 40 ans. Elle a pour but d'ceuvrer
pour 'autonomie des femmesavec une visée émancipatrice. ll s'agit

d'affirmerles droitsdes femmeset leur place dans |la sociétéa partir
de missions spécifigueset dédiéesaux femmesvictimesde toutes
violenceset de leursenfantsavec entre autre:

« La mise ensécurité desfemmesvictimesde violenceset de leurs
enfants

« Un accueilde jour

« Des permanencesdans les hopitaux, maisons de justice

« Un dispositifSorore

 |L'accesa l'émancipation

 La coordinationdes événements

« L'accesa la formationetal'emploi...
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Comment ca marche ?

10:

euros/km

S
Les participants ont 10 Chacun est libre de Pour chaque kilomeétre
jours pour parcourir la parcourir la distance parcouru, c’est 10€ qui
plus longue distance désirée, mais la distance sont reversés a

possible. a parcourir par personne I'association.
est plafonnée a 10km.
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Comment mesurer vos exploits ?

Voici5 idées d'applications que vous pouvez utiliser pour
mesurer la distance parcourue:

STRAVA

Les participants doivent envoyer le
screenshotde leur trajeta leur

)
JJ rU”keeP@r entreprise. Ensuite, celle-ci nous
‘\ envoie la totalité des screenshots

adidas

récoltés pour que nous puissions

Nike Run Club connaitrela somme des distances

parcourues par

RUNNING

I'’entreprise.
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VVous souhaitezrejoindre l'aventure ?

J'inscris mon entreprise

SmartTrafh k®



https://content.smart-traffik.io/participez-a-courez-vous-donnerez-2023
https://content.smart-traffik.io/participez-a-courez-vous-donnerez-2023
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